令和７年度 第　　回群馬県認知症介護実践者研修　職場実習課題抽出シート

事業所・施設の種類　　　　　　　　　　　受講番号　　　　　
　＊例えば、「特養」「小規模」「訪問」など
② 実際の私自身の関わり（現状のケア）
※実習で探りたい利用者の言動の一場面を振り返り、その時の自分の関わり方、周囲の状況や環境、やり取り等を見たまま聞いたまま言ったまま、そのままを具体的に書く。
[いつ(どのような時？)][どこで？][どのような状況の時に][どのような言葉や行動？][表情やしぐさ、目線の動きは？][会話は？]

①私の認知症ケアにおける理念











①と②を見比べてみよう！！






1 と①と②は一致していますか？一致していないとしたら、何が、どんなふうに、ズレているのか考えよう‼

　　　　　　　　　　　　　　　　　ずれ・
ギャップ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

③　①「認知症ケアにおける理念」と②「現状のケア」の間のギャップはなぜ生まれるのか？
　　その理由として考えられるものを思いつく限り挙げてください。







④　上記③を踏まえて「私」が取り組めそうなことは何ですか？
※この研修で学んだことを思い出しながら考えよう‼

















　　　　　　　　　④までの流れを踏まえて、何に取り組むか具体的に考える。⑤ 職場実習で取り組む私の課題

指導者
確認印



